IV GIORNATA NAZIONALE AFADOC
per la sensibilizzazione sui disordini della crescita
che compromettono il normale sviluppo staturale dei bambini

Laboratorio esperienziale

CRESCERE NON E SOLO QUESTIONE DI
CENTIMETRI...

Superare gli ostacoli della vita sviluppando il pensiero creativo

A tutti e capitato di affrontare momenti difficili, momenti in cui la vita ci mette alla prova, o ci
pone davanti degli ostacoli da superare. Affrontare questi ostacoli € difficile ma puo rivelarsi
un'opportunita di sviluppare potenzialita che altrimenti sarebbero rimaste nascoste,
trasformando le difficolta in opportunita di crescita.

Ma cosa ci permette di reagire di fronte a situazioni avverse, di gestire e riorganizzare
positivamente la nostra vita di fronte alle difficolta? Il modo in cui ci poniamo di fronte alla
realta ci permette di darle un nuovo significato e di trovare un modo alternativo di affrontarla.

Il laboratorio vuole essere uno spazio di confronto ed un‘occasione per stimolare la nostra
capacita di porci di fronte alla realta in modo attivo e creativo, per guardare al di la delle
alternative ragionevoli e scoprire tutte le soluzioni possibili.

“La logica vi portera da A a B. L'immaginazione vi portera dappertutto”. A. Einstein

SEDE: LABORATORIO DI ARTE PERMANENTE, C.NE CASILINA 119
DATA: 13/10/2013
ORARIO: dalle ore 11:00 alle ore 12:00
CONDUTTORI: Il laboratorio € a cura della dott.ssa Ilaria Botti e Veronica Di Biagio

PER INFO E PRENOTAZIONI
angolopsicologico@gmail.com
392 9292955

e C IR PR/ WANENTE DI ARITE
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